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1.0bjetivo

Descubrir el Bautismo como el sacramento que expresa el nacimiento a una nueva vida de
hijos/as de Dios.

2. Objetivos Especificos

e Descubrir que por el Bautismo estamos unidos a Jesus y somos miembros de la
Iglesia.

e Actualizar la experiencia personal de bautizados/as.

e Descubrir el significado personal del Bautismo (los efectos que produce el Bautismo).

| 7
-4/ 1deas importantes

e El bautismo hace real, expresa nuestra unidon con Dios, celebramos que somos sus
hijos e hijas.
e Por el bautismo entramos a formar parte de la Iglesia.

Material necesario

e Fotocopias de los Anexos.
¢ Visualizaciéon de los videos y asegurar de tenerlos descargados en el ordenador.

Es importante dedicar tiempo a comprender la dindmica de la sesién y preparar,
previamente, todo lo que vamos a necesitar.
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A. SESION PARA MADRES Y PADRES EN LA PARROQUIA

Guia de |a sesion
Para la catequista ...

Dividimos la sesion en 5 partes:

12 Parte: Saludo y presentacién. Pasos 1y 2

22 Parte: Desarrollo del contenido. Pasos 3y 4
3? Parte: El bautismo de Jesus. Paso 5

42 Parte: Interiorizacion y oraciéon. Pasos 6,7y 8
52 Parte: Para vivir en familia. Paso 9

‘- Primera Parte. Saludo y presentacion.

La persona acompanante comienza saludando y recordando algunas cuestiones
de las que hablamos en la sesién anterior.

El ultimo dia reflexiondbamos sobre los sacramentos, en este encuentro nos
centraremos en uno de los 7 sacramentos: El bautismo.

"?é Paso 1: Para empezar a hablar del os proponemos realizar la siguiente encuesta:
ENCUESTA

-¢Estas bautizado?

-:Te sientes amado por Dios?

-¢Participas de alguna manera en la comunidad parroquial?

-¢ Te comunicas con Dios de alguna manera?

-:Denuncias las injusticias sociales?

-¢ Tratas a todas las personas con la dignidad que las traté Jesus de Nazaret?
-¢Significa algo en tu vida vivir como bautizado o es una cuestién indiferente? ;Se
concreta en algo? ;En qué?

Paso 2: Una vez que las personas han rellenado la encuesta, abrimos un
d)“émomento de didlogo de compartir para expresar lo que hemos escrito en la
encuesta, centrdndonos en la dltima pregunta.

-Compartimos la ultima pregunta.

‘- Segunda Parte. Desarrollo del contenido.

En este momento explicamos lo que significa cada uno de los simbolos del
sacramento del bautismo.

Paso 3: Vamos a ser conscientes de nuestro bautismo. La riqueza del bautismo
viene expresada a través de unos simbolos que realizamos en la celebracién del
sacramento del bautismo. Es necesario comprender su significado.

Vamos a realizar en un primer momento una ronda para recordar entre todos los
simbolos que se utilizan en el bautismo.

;Cudles son los simbolos que se utilizan en la celebracion del sacramento del
bautismo?

Dejamos un momento para que piensen y luego compartimos en grupo.
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& Paso 4. los simbolos del bautismo

En este momento, el acompanante tiene preparados los simbolos que se utilizan en
la celebracién y comienza con la explicacion de cada uno de ellos. los
padres/madres disponen del documento titulado: “ Conscientes de nuestro
bautismo” (ANEXO 1)

-1°. El agua: ;Qué aspectos de mi vida necesito mejorar?

Con ella se simboliza que quedamos purificados del pecado y renacemos a la nueva
vida en Cristo. En esta nueva vida ha de ir creciendo cada dia como discipulos de
Jesus.

Se utiliza en el momento en que el celebrante derrama el agua, en la pila bautismal,
sobre el bautizando.

-2°. El aceite: ;Qué actitudes necesito fortalecer?

Significa la fuerza y el vigor que el Espiritu nos da para vivir como cristianos
seguidores de Jesus.

En la celebracion del Bautismo, se utiliza en el momento en el presbitero realiza la
uncion con el Crisma, sobre la cabeza del bautizado, manifestando su dignidad de
consagrado, que lleva en si la imagen de cristo.

3° LalLuz ;Qué situaciones de mi vida necesitan ser iluminadas?

Es simbolo de Cristo resucitado que ilumina nuestra vida con su Palabra.

La luz con la vela se toma del cirio pascual, simbolo de Cristo resucitado, se entrega
a los padres con la peticion de que ellos traten de comunicar y desarrollar en su
hijo una fe viva en Jesus dejandose guiar por la palabra de Dios.

4°, La vestidura blanca: ; Qué exigencias me plantea vivir hoy como bautizado?

Simboliza la vida nueva que recibimos y que hemos de conservar con nuestras
actitudes

Afirma que el bautizado, como nueva criatura, esta llamado a mantenerse limpio de
todo mal viviendo siempre como discipulo de Jesus.

Para terminar esta parte, visualizamos el video titulado:

Para ver,
pincha sobre laimagen p
o escanea QR
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https://www.quierover.org/watch.php?vid=e13df2789

‘— Tercera Parte. El bautismo de Jesis

g Paso 5. El bautismo de Jests

Jesus fue bautizado en el Jordan. En este acontecimiento vivié una serie de
experiencias que fueron muy importantes para su vida y para nuestro propio
bautismo, ya que el Bautismo cristiano es incorporacion a Jesus, el Sefor, en toda
su vida, en su muerte y su resurreccion.

e Recordamos la escena: Lc 3,21-22 (leemos el pasaje del evangelio)

"Un dia en que se bautiz6 mucha gente, también Jesus se bautizé. Mientras
Jesus oraba, se abrid el cielo, y el Espiritu Santo bajé sobre él en forma
visible, como una paloma, y se oyé una voz que venia del cielo: - Tu eres mi
Hijo el amado, en ti me complazco".

El acompanante propone al grupo: fijamos la atenciéon en las vivencias mas
importantes de JesUs en esos momentos

e Elcielo se abrio...
Dios no esta separado de nosotro/as... El viene a nuestro encuentro...

¢ Se sintio rodeado, envuelto, del Espiritu de Dios
... como baja suavemente una paloma y se posa sobre ti...,

e Oyo en su interior unas palabras maravillosas: "Tu eres mi Hijo querido
en quien tanto me complazco".
En otras palabras: "Viéndote a ti me siento tan a gusto, tengo tanta
ilusién puesta en ti... "

e Al oir en su interior estas palabras, pudo pensar en aquellas otras

referidas en el libro de Isaias al Siervo de Yahvé: "He aqui mi elegido en
quien se complace mi alma. He puesto mi espiritu sobre él " (Is 42, 1).

Y de esta experiencia.... se fue al desierto a meditar y
descubrir cual era la misién que Dios lo encomendaba.

De alli vendra, volverd, a su pueblo a llevar delante la
mision de Siervo de Dios.
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‘- Cuarta parte: Oracion e interiorizacion

g Paso6.

Hacemos un momento de silencio-contemplacion. Una persona del grupo lee en
alto, de nuevo, el texto evangélico, y nos va ayudando con las siguientes pautas:

Vamos a intentar contemplar la escena desde nuestra imaginacion...

Nos situamos personalmente en la escena misma, como si estuviéramos alli,
mirando, escuchando, sintiendo... La orilla del rio Jordan...

Hombres y mujeres en la fila, a la espera de ser bautizadas por Juan...

Jesus llega, se pone a la fila de los necesitados de perdén y misericordia...
espera... avanza

-...Se acerca...se situa ante Juan... que le bautiza...

En esos momentos, Jesus experimenta la intima cercania con su Padre-Dios... al
que escucha amorosamente: "Tu eres mi hijo amado, en quien me complazco
Contempla la escena: ;qué te hace sentir? ;qué te evoca?

-Siente en ti cdmo Dios te llama por tu nombre... y te dice: "Tu eres mi hijo, mi
hija amada, en quien me complazco

@% Paso 7. Compartimos en grupo lo vivido en este momento, ;cémo lo hacemos?
e En un post-it, recogemos con una palabra/frase lo que hemos sentido o

experimentado.... y lo colocamos alrededor de la vela (que estara colocada en el
centro de la sala, junto a los simbolos del bautismo)
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Terminamos el encuentro escuchando:

Nunca es demasiado pronto para hablar a nuestros hijos e hijas de Dios.
Podemos hacerlo desde ya. Hay una canciéon de Ain Karem que resume el
mensaje de Jesus de Nazaret.

Paso 8: Escuchamos la cancion * Desde abajo...." (Ain
Karem)

https://www.youtube.com/watch?v=DESWUJK2xZo.

! Para escuchar,
pincha sobre la imagen

‘- QUINTA PARTE. Para vivir en familia

@"g Paso 9: En los signos sacramentales que la Iglesia utiliza, descubrimos a Jesus
gue se nos hace presente
‘Ved con vuestro hijo fotos de su bautismo y explicadle qué significé para
vosotros ese dia. La foto os lleva a ese momento. Es un signo de aquel dia. Si
conservais la vela del bautismo, explicadle que también os recuerda ese dia.
-Explicadle también qué signos utilizo el sacerdote para bautizarle: el agua, el
Oleo, la vela prendida del cirio pascual, y lo qué significan:
El agua significa limpieza y vida. Por medio del agua nacemos a la vida de
Cristo.
La uncién con el 6leo expresa nuestra dignidad de hijos de Dios y nuestra
misién como cristianos.
El cirio de donde se prende la vela representa a Cristo, vivo en medio de
nosotros, iluminando nuestras vidas. La vela que se nos entrega nos pide que
seamos luz para esos ninos en la nueva vida a la que se incorporan.
-Que busque alguna cosa que le traiga recuerdos o le signifique a alguna
persona o momento importante. Que os diga por qué lo ha elegido y qué
significa para él.

Para terminar, vemos en familia el video titulado: “ El Rey Ledn- el ciclo de la
vida”

Para escuchar,
pincha sobre la imagen
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https://www.youtube.com/watch?v=Q-rzrDbcG1Y

@’;3 Adjuntamos la letra de la cancion:

Desde el dia en que al mundo llegamos
y nos ciega el brillo del sol.

Hay mas que mirar,
donde otros solo ven,
mas que alcanzar en lugar de sonar.

Son muchos mas los tesoros
de los que si podran descubrir.

Y bajo el sol protector
con su luz y calor
aprender todos a convivir.

En un ciclo sin fin.

Que lo envuelve todo.

Y aunque estemos solos
debemos buscar,

Y asi encontrar

nuestro gran legado.

En el ciclo,

el ciclo sin fin.

Es un ciclo sin fin.

Que lo envuelve todo.

Y aunque estemos solos
debemos buscar.

Y asi encontrar

nuestro gran legado.

En el ciclo,

el ciclo sin fin.
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Anexo 1. CONSCIENTES DE NUESTRO BAUTISMO
CONSCIENTES DE NUESTRO BAUTISMO

La riqueza del Bautismo viene expresada a través de unos simbolos que utikizamos en
la celebracién. Es necesario comprender su significado.
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Anexo 11. El Bautismo de Jesus

Lc 3,21-22

"Un dia en que se bautizo mucha gente, también Jesos se bautizo.
Mientras Jesus oraba, se abrio el cielo, y el Espiritv Santo bajo
sobre él en forma visible, como vna paloma, y se oyo vna voz que
venia del cielo: - Tu eres mi Hijo el amado, en ti me complazco”.

“ESTE ES M1 H1JO AMADO" (MATEO 3, 16)




