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DIOCESIS DE BILBAO

SEGUIMOS
A JESUS

SESION 1

MADRES Y PADRES EN LA PARROQUIA

Delegacion de Anuncio y Catequesis
Fede- Zabalkunde eta Katekesirako Ordezkaritza



"Todos los creyentes
estaban juntos y tenian
todo en comun”
Hch 2, 44

1.0bjetivo

e |dentificar a la Iglesia como la comunidad de los seguidores de Jesus que
contindia su misma misién de anunciar el Evangelio.

2. Objetivos Especificos

e Descubrir como Jesus forma un grupo de seguidores (apdstoles y discipulos) para
estar con El y compartir la mision

e Comprender que la lIglesia, con sus acciones, continda la misiéon de anunciar el
Evangelio

', (¢’ 1deas importantes

e Descubrir la iglesia como la comunidad de seguidores de Jesus.
e Ser seguidor de Jesus en comunidad, continuadores de su mision
e Y, por tanto, dando testimonio de ello, anunciando el evangelio y el Reino de Dios.

Material necesario

¢ Fotocopias de los Anexos.

Es importante dedicar tiempo a comprender la dindmica de la sesién y preparar,
previamente, todo lo que vamos a necesitar.
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A. SESION PARA MADRES Y PADRES EN LA PARROQUIA

Guia de la sesion

Para la catequista ...
Dividimos la sesion en 5 momentos:

12 Parte: Saludo y presentacién (5 minutos). Paso 1

22 Parte: Desarrollo del contenido.

3? Parte: Recogida y sintesis.

42 Parte: oracion e interiorizacion (10 minutos). Paso 6
52 Parte: Para vivir en familia (5 minutos)

‘- Primera Parte. Saludo y presentacion.

Presentacion. Tras los saludos iniciales, damos la bienvenida a todos y creamos el clima
adecuado para comenzar la sesidn. La personas acompananete presenta e introduce los
objetivos de este curso.

Comenzamos un nuevo curso. Nos volvemos a encontrar tras el parén del verano. ;qué
tal estamos? ;estais animados/as?

Aprovechamos este momento para hacer una breve presentacion de las personas que van

a participar en estos encuentros. m
m—— .

Hoy comenzamos con el primero de los encuentros mensuales de
este nuevo curso. A continuacién explicamos cudl va a ser el
objetivo del mismo: “Descubrir la Iglesia como la comunidad de los
seguidores de Jesus”.

@‘:‘g Paso 1. Para comenzar recordamos lo trabajado el curso pasado.
Os proponemos que, con una palabra o frase, expreséis lo que descubristeis o
recordais (dejamos unos segundos para pensar...). Anexo |.

U U Un titular

A continuacion, la persona acompanante recuerda el trabajo realizado:
¢ Conocer un poco a Jesus. Cémo vivid, cual era su mensaje, como nos hablaba
de Dios Padre, como se relacionaba con él. Intentamos suscitar el interés por
la persona y mensaje de Jesus, aquel hombre que vivié haciendo el bien, que
entregod su vida por nosotros y fue resucitado por su Padre Dios.
e Descubrir que Jesucristo es el centro de nuestra fe, una fe que vivimos en
grupo, en comunidad, en Iglesia.

Como hemos dicho anteriormente, el objetivo de este curso es acercarnos y
conocer la Iglesia. Somos personas creyentes que forman parte de una comunidad
gue se relne para conocer, celebrar y aprender a vivir al estilo de Jesus. a | largo
de este curso tendremos la oportunidad de preguntarnos: ;qué tarea
desempefiamos en esa comunidad? ;Coémo se refleja en nuestra casa, con
nuestros hijos, nuestra identidad cristiana?

"TODOS LOS CREYENTES ESTABAN JUNTOS Y TENIAN TODO EN COMN" HCH 2, 44




‘- Segunda Parte. Desarrollo del contenido.
Y

Paso 2. En un primer momento vamos a descubrir ;qué opina la gente de la
Iglesia? Mostramos opiniones variadas y diversas. Proponemos a los
participantes unir cada opinidon con el comentario correspondiente. (Anexo )
(Previamente, la persona acompaiante recortara las opiniones y comentarios y
las repartira.)

Para finalizar esta dindmica pediremos que cada persona elija la opinién con la
gue mas se identifica.

Paso 3. Vamos a dar un pasito mas y a reflexionar
sobre ;qué es la iglesia para los creyentes? La iglesia,
en su realidad profunda, solo puede entenderse
desde la fe. Es algo mas que una empresa o una
sociedad, un club o un partido politico. Es un misterio
que se comprende desde Dios y desde Jesus.
Nosotros pertenecemos a lella y creemos en ella, pero
¢coémo nos la imaginamos?

Os presentamos unas imagenes con un titular y vosotros debéis escoger el
dibujo que mejor expresa, segun tu juicio, lo que es la iglesia. (Anexo Il1)

(Este anexo contiene imagenes que presenta la lIglesia como GRUPO -
COMUNIDAD, TAREA COMUN, REFLEJO DE JESUS, PUEBLO EN MARCHA,
IGLESIA CORRESPONSABLE, IGLESIA QUE COMPARTE, IGLESIA SOLIDARIA,
IGLESIA QUE CELEBRA LA FE.

@% Paso 4. La iglesia tiene su origen en Jesus. No puede entenderse si no es en
relacién con su vida y su predicacién. Es El quien va poniendo los fundamentos
de la Iglesia y le asigna la tarea de continuar su misién en el mundo.

Valiéndose del Anexo para catequistas "Seguimos a
Jesis como Iglesia", la persona que acompana
ofrecerd una breve explicacién. (Este documento lo
entregaremos a los participantes al final de la sesién y
les invitaremos a leerlo en casa a lo largo del mes).

ficha en la que aparece una frase, una cita evangélica
y una pregunta a la que invitamos a responder. (Anexo
V).

* f - Y para finalizar, entregaremos a cada participante una

‘- Tercera Parte. Recogida y sintesis
Lalglesiaes, ...

Colocaremos un cartel con la imagen de una iglesia-comunidad en el centro de la sala en

la que se reune el grupo. Entregaremos un post-it a cada participante, les invitaremos a
escribir una palabra o frase que resuma lo que nos llevamos de esta sesién y a

continuacioén, lo pegaremos en el mural. (Anexo V). (Ponemos musica de fondo)

Para escuchar,
pincha sobre la imagen
o0 escanea el codigo QR
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https://www.youtube.com/watch?v=WJ3-F02-F_Y

‘- Cuarta Parte. Oracion e interiorizacion

Damos gracias a Jesus por la Iglesia y manifestamos la alegria de pertenecer a ella.

Porque hos has llamado
a Formoar parte de esta comunidad de hermanos
que es la Igleo;ia,
GRACIAS, JESUS.

Porqgue Podemo«; colaborar en la mision
en las tareas de la lglesia,
GRACIAS, JESUS.

Porque, a traves de la Iglesia,
1 siauee salvando a los hombres Yy mujeres
GRACIAS, JESUS.

Porque en la Eucaristia expresomos
la unidad y Fraternidad de los cristianos,
GRACIAS, JESUS.

Por la presencia del Espiritu
que anima Yy sostiene a tu Iglesia,
GRACIAS, JESUS.

Para escuchar,
pincha sobre la imagen

‘- Quinta Parte. Para vivir en familia

¢ Os sugerimos que acompanéis a vuestros hijos e hijas a la Eucaristia de la
comunidad antes de la primera comunion, y también de manera habitual a Ila
Eucaristia familiar. Explicadles que todos los que nos reunimos en ella somos y
pertenecemos a la familia de los que seguimos a Jesus y le queremos recordar.

e Acostumbraos a rezar con ellos por las noches, al bendecir la mesa, etc.

e Leed con él o ella cédmo vivian las primeras comunidades cristianas en Hechos 2,
42-47 y comentadlo.

e Ayudadle a descubrir las tareas y compromisos que todos tenemos al vivir en una
familia. Todos colaboramos y ayudamos, esto nos hace ser responsables.

Para rezar juntos

‘Padre, ayudame a conocer coada dia mas a Jesus
Y. asi, 9eguirle Yy Per-l-enecer a su grupo.
Hoz que, junto a los demas cristianos de mi parroquia,
yo tombien ayucle a los demas"
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Un titular

U U Un titular

Un titular

U U Un titular

Un titular

U 0 Un titular
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Anexo 11"; Qué es para ti la Iglesia?”

Opiniones

UN GRAN PODER
ECONOMICO

EL VATICANO

ELPAPAY
LOS 0BISPOS

UN EDIFICIO
PARA REZAR

Respuestas

La mision de la iglesia es servir,
no crecer econdomicamente. Su

i mision en el mundo es anunciar el

mensaje de Jesus. Pero también
necesita dinero para sostener sus
obras y servir a los demas.

Es la residencia habitual del Papa.
Alli  trabajan él y  sus

| colaboradores inmediatos para el

servicio de toda la lIglesia, que
estd formada por todos los
bautizados y creyentes en Jesus,
esparcidos por todo el mundo.

La Iglesia estd integrada por
todos los bautizados. Pero en
ella hay algunos que tienen un
ministerio especial, una
responsabilidad y servicio a la
comunidad como sucesores de
los Apodstoles.

También se llama iglesia al
templo, porque en él se reline
la comunidad eclesial para
celebrar su fe. Lo importante es
la comunidad.

"TODOS LOS CREYENTES ESTABAN JUNTOS Y TENIAN TODO EN COMUN" HCH 2, 44




Anexo 11 "; Qué es la iglesia para los creyentes?”

Opiniones Respuestas

La iglesia entierra a los muertos,

. pero ésta no es la Unica actividad

| UNAINSTITUCION ¥ ni la mas importante. Ella atiende

ORIENTADA A LOS a la persona en cada una de las

MUERTOS etapas de su vida y no sélo a la
hora de la muerte.

Los sacerdotes y religiosos tienen
su funcion, pero no son toda la
Iglesia. También los laicos/as son
Iglesia y tienen en ella un papel
importante e insustituible. Todos
compartimos la misma mision.

j COSA DE CURAS
Y MONJAS

Eso es ciertamente la lIglesia.
' Jesus, con los que creyeron en El,
LA COMUNIDAD constituyé una comunidad en la
DE LOS QUE que El, por su Espiritu, seguiria
SIGUEN A JESUS presente para ofrecer la salvacién
a todas las personas. Esa

comunidad es la Iglesia.
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Anexo 111 "; Qué es para ti la Iglesia?”

GRUPO - COMUNIDAD
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Anexo 111 "; Qué es para ti la Iglesia?”

REFLEJO DE JESUS
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Anexo 111 "; Qué es para ti la Iglesia?”

 IGLESIA CORRESPONSABLE

“ »
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Anexo 111 "; Qué es para ti la Iglesia?”

IGLESIA SOLIDARIA

"TODOS LOS CREYENTES ESTABAN JUNTOS Y TENIAN TODO EN COMUN" HCH 2, 44




Anexo IV "La Iglesia tiene sv origen en Jesos"

Hecho de lavida
de Jesus

Jesus es seguido
por una multitud
de personas.

Jesus se rodea
de un grupo de
discipulos

Jesus elige a Doce
como companeros
mas intimos y estables.

Jesus escoge a Pedro
entre el grupo
de los apdstoles.

Jesus envia a los
apostoles a continuar
su obra con la ayuda

del Espiritu Santo.

Cogido del libro : Confirmados en la fe. Catequesis para la Confirmacion. 2. Secretariado de catequesis, Galicia. 3. tema: ;Qué es la Iglesia para los creyen

(15. pg)

Texto del Evangelio

“Jesiis recorria toda Galilea...
predicaba la Buena Nueva del
Reino y sanaba a todos....

Y le seguian multitudes venidas de
Galilea, Decépolis, Jerusalén, Judea
y Transjordania”. (Mt 4, 25)

“Después de esto, designd el
Senor otros setenta y dos y los
mando por delante, de dos en dos,
a todos los pueblos y lugares
adonde pensaba ir EI”.

(Lucas 10, 1)

“Mientras subia a la montana fue
llamando a los que El quiso y se

¥ fueron con El. A doce los hizo sus

compafneros, para enviarlos a
predicar, con poder para expulsar
demonios”. (Mc 3, 13-15)

“Ahora yo te digo: TU eres Pedro y
sobre esta piedra edificaré mi Iglesia y
el poder del infierno no la derrotara.
Te daré las llaves del Reino de los
cielos; lo que ates en la tierra, quedara
atado en el cielo y lo que desates en la
tierra quedara desatado en el cielo”.
(Mt 16, 18-19).

Id y haced discipulos de todos los
pueblos bautizandolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu
Santo; y ensefdndoles a guardar
todo lo que os he mandado. Y sabed
que yo estoy con vosotros todos los
dias hasta el fin del mundo”.

(Mt 28, 28-20).

Pregunta

¢Por qué sigue
a Jesus tanta gente?

;Qué tarea les
encomienda?

¢Qué dificultades
encontramos para
mejorar el mundo?

¢Qué papel le confia a
Pedro dentro del grupo? |

:Con qué mision
los envia al mundo?
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ANEXO V. "Imagen de Iglesia”(Elegir una de las 2)

- GRUPO- COMUNIDAD
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