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1.0bjetivo
e Descubrir que el mensaje de Jesus, que transmite con sus obras y palabras, es anuncio
de felicidad y vida en plenitud

2. Objetivos Especificos

e Conocer como Jesus, con su vida y mensaje, fue y sigue siendo buena noticia para
muchas personas.

e Descubrir que vivir seglin el Evangelio nos hace felices

,,/Ideas importantes

» Jesus es Buena Noticia para todos, su estilo de vida nos marco y por eso nos sentimos
atraidos e interpelados por El

e Jesus nos muestra el camino de la felicidad.

e Jesus es un maestro de vida y un modelo a seguir

Material necesario

¢ Bienaventuranzas (Anexo |)

e Cancidn "Los Intocables" de Ain Karem (Anexo II)
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Guia de la sesion

Para la persona acompanante ...

Dividimos la sesidon en cuarto momentos:

e 12 Parte: Saludo y presentacién (15 minutos). Pasos 1.

e 22 Parte: Desarollo del contenido (35 minutos). Pasos 2 y 3.
e 3? Parte: Oracion e interiorizacion (10 minutos) Paso 4.

e 42 Parte: Para vivir en familia. Paso 5.

‘- Primera Parte. Saludo y presentacion

La persona acompanante comienza saludando y recordando
el tema anterior. Hoy damos un paso mas en nuestro
acercamiento a Jesus. ";Qué secreto se esconde en Jesus de
Nazaret para que haya fascinado a lo largo de la historia a
millones de personas? ;Quién fue esta persona que ha
marcado decisivamente la religion, la cultura, la convivencia y
el arte en occidente y en otras partes del mundo?

Probablemente, nadie ha tenido un poder tan grande sobre los corazones; nadie ha
expresado como El las inquietudes e interrogantes del ser humano; nadie ha
despertado tantas esperanzas; nadie ha sido tan amado y odiado... ;Por qué su nombre
no ha caido en el olvido? ;Por qué, todavia hoy, cuando las ideologias y las religiones
experimetan una crisis tan profunda, su persona y su mensaje siguen Vivos,
alimentando la fe de tantos millones de personas? ;Por qué nosotros nos sentimos
atraidos e interpelados por !

@"g Paso 1. Para dialogar grupos pequefios
= Qué aspectos o dimensiones de la fe son para ti buena noticia y
liberacion, y cuales son agobio, carga, estan trasnochados o
incomprensibles.

Puesta en comun: Comentar lo que ha salido del dialogo.

‘- Segunda Parte. Desarrollo del Contenido

@"3 Paso 2. La persona que dinamiza la sesién explicara
sobre lo que significan las Bienaventuranzas. Para dar
esta explicacion, el acompanante utilizard el material
gue aparece en el documento titulado: "ANEXO PARA
DINAMIZADORES, @ CATEQUISTAS, @ MADRES, vy

PADRES".

Paso 3. Entregamos a los participantes en el encuentro el Anexo | vy, en
grupos pequenos, formulamos las siguientes preguntas:
Senala la Bienaventuranza que mas haya conectado con tu momento
vital, con lo que tu anhelas, con lo que deseas para ti y para la humanidad.
¢Recuerdas alguna situacion de tu vida en que hayas vivido desde la
ensefnanza de las Bienaventuranzas? Narralo.

Tomado de guia catequesis parroquial familiar 2°, Tema 4°, Jesus, buena noticia para todos , p 3. Guia Pedagdgica jVen y lo veras!
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‘- Tercera Parte: Oracion e interiorizacion

St Paso 4. Para terminar hacemos un rato de oracion. Elegimos una de las dos
(o] .
opciones:

a) Escuchamos la siguiente cancidn, "Intocable" de Ain Karem:.

Para escuchar,
pulsa sobre la imagen

b) Oramos:

Un dia vino un hombre con alegria en los ojos,
libertad en las manos, el futuro en sus hechos...

Un dia vino un hombre con la esperanza en sus gestos,
el embrujo en sv mensaje y vn corazon grandisimo...

Un dia vino un hombre con el amor en sus signos,
con la bondad en sus besos, con la hermandad en sus hombros...

Un dia vino un hombre con la buena noticia en sus hechos y dichos,
con un mensaje que llamaba evangelio y una vida a nuestro encuentro...

Un dia vino un hombre con el Espiritv sobre si,
con la felicidad en su padecer, con el sentido en sv morir...
Un dia viniste To... ;Ven ahora, también, Sefior!

‘- Cuarta Parte: Para vivir en familia

@fg Paso 6. Ofrecemos una serie de propuestas para hacer en familia:

Hablar y expresar a vuestros hijos con
frecuencia el amor que les tenéis; hacedlo
con gestos fisicos, visibles: abrazarles,
besarles... Este es el mejor regalo que podéis
darles.

No ocultéis el dolor, la muerte, lo desagradable a los nifios, pero estar con
ellos en esas situaciones. Vuestra compania y ayuda les da seguridad en esos
momentos.

Acompanar a los niflos cuando ven en la TV desastres naturales, matanzas,
violencia... y explicadles el porqué de todo eso y cédmo podemos contribuir
nosotros a paliar el dolor de otras personas, de otros pueblos.

Proponedles y proponeos hacer "algo" que ayude a la felicidad de la familia, de
los amigos, de vuestro entorno.

Hacer con ellos un camino en el que aparezcan, como etapas, todos los dias
que dura la catequesis, o las semanas. Pensar y dialogar por la noche cual ha
sido la mejor buena noticia del dia. Compartidlas padres e hijo. Dad gracias a
Jesus por ellas, y pegadlas junto al dia o etapa del camino.

Tomado de guia catequesis parroquial familiar 2°, Tema 4°, Jesus, buena noticia para todos , p 16. Guia Pedagdgica jVen y lo veras!
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https://www.youtube.com/watch?v=QZZvwaq1Qe0
https://www.youtube.com/watch?v=QZZvwaq1Qe0
https://www.youtube.com/watch?v=QZZvwaq1Qe0
https://www.youtube.com/watch?v=QZZvwaq1Qe0

ANEXO0S SESION PADRES Y MADRES EN LA PARROQUIA

Anexo |

El espirituv de las Bienaventuranzas

Encontramos la agrupacién o” listado” de Bienaventuranzas en dos textos paradigmaticos:

o En el “Sermodn de la Montaia”, version de Mateo (Mt 5, 1-12).
o En el “Sermodn de la Llanura”, version de Lucas (Lc 6, 20-26).

“Sermén de la Montana”, Mt, 5, 1-12

Al ver la multitud, Jesus subié al monte y se sentd. Sus discipulos |
se le acercaron, y él comenzd a ensefarles diciendo:

“Dichosos los pobres de espiritu, porque suyo es el reino de los cielos.

Dichosos los que sufren, porque serdn consolados.

Dichosos los humildes, porque heredardn la tierra que Dios les ha

prometido.

Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia, porque serdn satisfechos.

Dichosos los compasivos, porque Dios tendrd compasion de ellos.

Dichosos los de corazén limpio, porque verdn a Dios.

Dichosos los que trabajan por la paz, porque Dios los llamard hijos suyos.

Dichosos los perseguidos por hacer lo que es justo, porque suyo es el reino de los cielos.

Dichosos vosotros, cuando la gente os insulte y os maltrate, y cuando por causa mia digan contra vosotros toda
clase de mentiras. jAlegraos, estad contentos, porque en el cielo tenéis preparada una gran recompensa! Asi
persiguieron también a los profetas que vivieron antes que vosotros."

Vamos desgranando el texto, e introduciéndonos en el espiritu de sus ensefianzas.
Dichosos los pobres de espiritu, los humildes...

Los-as sencillos-as.

Los-as que tienen a Dios por rey.

Los-as que se fian de Dios.

Los-as que tienen fundamentada su esperanza, sobre todo, en El.

Naturalmente, una persona dificilmente puede ser pobre de espiritu cuando su corazén esta
obsesionado por los bienes materiales; por eso, debe cuidar no caer en la tentacion del
consumismo Yy vivir preocupada de que no haya hermanos-as que carecen de lo necesario
para subsistir, que vivan en la miseria. La mirada compasiva y la actitud solidaria de compartir
los bienes es propia de quien vive confiado en Dios.

Los seguidores-as que vivan esta actitud se “haran uno” con los pobres para ayudar a que
salgan de su injusta situacion, y esta opcion les hara libres y les producira gozo en su corazon.

Dichosos los que sufren, los sufridos

Los-as que pasan hambre, penurias; lo-as que lloran en la vida.

Los que resisten con coraje ante las dificultades de la vida

Los que no se rebelan contra Dios sino que confian en que él camina a su lado aun en los
mayores momentos de sufrimiento.

Los que no responden al mal con mal, sino con el bien.
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Dios los considera dichosos, porque El no les abandona de su mano, sufre con su sufrimiento,
se duele con su dolor. El compromiso cristiano sitia a todo seguidor-a de Jesus al lado del que
sufre, del que llora, del que parece haber perdido la esperanza, del que estd necesitado de
justicia.

Dichosos los que tienen hambre y sed de justicia...

Dichosos los que tienen hambre de conocer y de vivir la justicia de Dios, que es su voluntad.

La voluntad de Dios es que El sea reconocido como Padre y haya fraternidad entre sus hijos-as.
Hacer justicia para Dios es ayudar a salir de su situacion apurada a quienes lo estan pasando
mal, dar de comer al hambriento, hacer justicia, promover la solidaridad.

Dichosos los compasivos, los misericordiosos...

e Los que practican la compasién, que quiere decir padecer o sufrir con (con-pasion).

e Los que se apiadan y prestan ayuda a los necesitados, tanto en sus carencias materiales,
como afectivas, psicoldgicas o espirituales.

e Los que saben perdonar, lo mismo que Dios es comprensivo y bondadoso con nosotros-as.

Jesus, en el evangelio, a través de sus parabolas, nos transmite esta ensenanza: el buen
samaritano (Lc 10,25), el juicio final (Mt 25, 31-46); el hijo prodigo (Lc 15, 11-32); el
funcionario que no quiso perdonar (Mt 18, 23)... Los hombres y mujeres que ansian escuchar y
hacer la voluntad de Dios de que crezca la justicia y la fraternidad, naturalmente practican la
misericordia.

Dichosos los limpios de corazon...

¢ Los rectos de corazén
¢ Las personas sin doblez, transparentes.
e Las personas de quienes decimos que son personas “de una pieza”

La persona de corazén limpio no se deja guiar por los prejuicios, sino que se abre a la verdad,
venga de donde venga y tiene la capacidad de ver siempre lo que hay de positivo en los demas.
Su si es un si de verdad.

Dichosos los que trabajan por la paz...

e Las personas pacificadoras, no sélo las pacificas.

¢ Las personas que en medio de los conflictos tienden puentes.

¢ Lo-as que no se conforman con denunciar la violencia, sino que entran en los conflictos v,
arriesgandose, procuran que nazca la paz.

El shalom, la paz, con que Jesus saludaba a sus discipulos es armonia y fraternidad con todos, y
es el don de Dios por excelencia.

Dichosos los perseguidos por hacer lo que es justo...

e Los perseguidos por querer implantar en el mundo la justicia de Dios, su deseo de amor y
fraternidad.

e Los que se afanan por vivir de acuerdo al Evangelio, aceptando las dificultades y conflictos
gue esto les acarree.

e Los que luchan por la causa del Reino de Dios, aceptando renuncias personales,
enfrentamientos, incomprensiones...
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"LOS INTOCABLES", AIN KAREM

No cuentan las mujeres ni los nifos,

no cuentan quienes vagan marginados,

no cuenta quien es pobre o esta enfermo,
no cuenta quien esta crucificado.

No cuentan quienes no tienen trabajo,

ni tampoco quien sufre una adiccién

o quien habla otro idioma en tierra extrana,
no cuenta quien es de otro color.

MAS... PARA TI
SON QUIENES CUENTAN,

SON QUIENES CANTAN LA GLORIA DE DIOS,
SON TU ROSTRO, SENOR CRUCIFICADO,
SON TU ROSTRO, SENOR RESUCITADO (2)
ERES TU.

Ni los ninos soldados tienen nombre,

ni las ninas que estan esclavizadas,

no existen quienes hoy mueren de hambre,
y se ignora a quienes sufren soledad.

No contaron las mujeres ni los nifios

y hoy siguen sin contar los mas pequenos.
Que haga mio el dolor de mis hermanos

y comparta, en justicia, el pan con ellos.
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