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 "Me han enviado a
evangelizar a los pobres"

 

Lucas  4, 18

Objetivo1.
Descubrir cómo Jesús se acerca y se compromete en las diversas situaciones humanas.

2. Objetivos Específicos 
Descubrir cómo mira Jesús a cada persona y la pone siempre en el centro, sea cual sea su
situación.
Revisar, desde el Evangelio, cómo es nuestro modo de acercarnos y tratar a los demás,
personalmente y como familia.
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Ideas importantes
Jesús, con su manera de vivir, nos invita a desvivirnos por los demás, a amar al prójimo.
El estilo de vida de Jesús es un modelo en nuestras vidas.
La cercanía es uno de  los rasgos más caraterísticos de Jesús, Él nos invita a que
nosotros seamos cercanos también. 

Mural: papel blanco, cartulinas...
Rotuladores, bolis, tijeras, revistas

Es importante dedicar tiempo a comprender la dinámica de la sesión y preparar,
previamente, todo lo que vamos a necesitar.

Material necesario



ゲª Parte: Saludo y presentación ｪゲズ minutosｫ. Pasos ゲ, ゴ 
 ゴª Parte: Desarollo del contenido ｪゲズ minutosｫ. Pasos ザ, ジ 
ザª Parte: Recogida y síntesis ｪゴグ minutosｫ. Paso ズ
ジª Parte:  Oración e interiorización ｪゲグ minutosｫ. Paso 6
ズª Parte:  Para vivir en familia. Paso 7

Dividimos la sesión en cinco momentos: 

Guía de la sesión
Para la persona acompañante...

Primera Parte. Saludo y presentación

Paso ゲ. Construimos un mural. 
Dejamos ズ minutos para que cada persona escriba, dibuje, ... algo de lo que Jesús
hizo por los demás, a quién ayudaba o cómo lo hacía. 
Una vez terminado, nos alejamos del mural y, en silencio, lo observamos durante グ
minutos ...

Segunda Parte. Desarrollo del contenido

¿Qué nos llama la atención?
¿Hay algo que nos sorprenda?

Paso ゴ. Para pensar ... 
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La persona acompañante comienza saludando y recordando algunas cuestiones de las que
hablamos en la sesión anterior. Si en el primer encuentro nos preguntábamos si
queríamos conocer a Jesús, en este profundizaremos sobre su manera de actuar y tratar a
las personas.
Con ayuda de los evangelios podemos acercarnos a Jesús y descubrir no sólo su mensaje,
sino también su manera de ser, y su estilo de vida, su cercanía y su predilección por las
personas en situación de vulnerabilidad.

Paso ザ. La persona que dinamiza la sesión comenta que son muchos los textos del
evangelio que reflejan el modo de ser y de hacer de Jesús pero que hoy vamos a
recordar el pasaje del evangelio en el que Jesús se encuentra con Zaqueo, el
recaudador de impuestos.

En tiempos de Jesús, los recaudadores
de impuestos estaban mal vistos, pues
abusaban de su posición y, colaboraban
con las autoridades romanas. Zaqueo se
sabe pecador, y se siente rechazado por
todos. Cuenta el relato evangélico que
parece que había oído hablar de Jesús,
que sintió curiosidad y quiso descubrir si
era verdad lo que decían sobre Él.



Paso ジ. Leemos el texto del Evangelio de Lucas ｨギ9, ギ-ギガｩ
Las palabras que utilizan los evangelistas no son casuales. Os invitamos a que os
fijéis, especialmente, en las que aparecen subrayadas y en rojo. ｪAnexo Iｫ

Habiendo entrado Jesús en Jericó, pasaba por la ciudad. Y un hombre llamado Zaqueo,
que era jefe de los recaudadores de impuestos y rico, trataba de ver quién era Jesús;
pero no podía a causa de la multitud, ya que él era de pequeña estatura. Y corriendo
delante, se subió a un sicomoro para verle, porque Jesús estaba a punto de pasar por
allí. Cuando Jesús llegó al lugar, miró hacia arriba y le dijo: "Zaqueo, date prisa y
desciende, porque hoy debo quedarme en tu casa". Entonces él se apresuró a
descender y le recibió con gozo. Y al ver esto, todos murmuraban, diciendo: "Ha ido a
hospedarse con un hombre pecador". Y Zaqueo, puesto en pie, dijo al Señor: "Heme
aquí Señor, la mitad de mis bienes se los daré a los pobres, y si en algo he defraudado a
alguno, se lo restituiré cuadruplicado. Y Jesús le dijo: "Hoy ha venido la salvación a
esta casa, ya que él también es hijo de Abraham; porque el Hijo del Hombre ha venido
a buscar y a salvar lo que se había perdido."

Tercera Parte. Recogida y sintesis

Previamente, en la sala donde nos reunamos habitualmente, pegaremos en
una de las paredes una cartulina con el número ゲ y en la pared de enfrente
otra con el número ゲグ.
Cuando el acompañante formule una de las preguntas que aparecen en el
recuadro, cada una de las personas del grupo se colocará en la sala según el
grado de acuerdo o desacuerdo que estén con dicha pregunta. Del ゲ al ゲグ,
siendo el ゲ poco de acuerdo y el ゲグ muy de acuerdo.
Una vez que las personas se hayan ubicado pedimos a algunas de ellas que 
 expongan las razones por las que ha elegido esa posición. ｪSe trata de que
todo el mundo pueda participarｫ.
Cuando algunas personas hayan expuesto sus motivos, el animador
preguntará si, tras escuchar, se pondría en otro lugar de la sala. Si alguien se
mueve se le preguntan los motivos por los cuales ha decidido cambiar de
lugar.
Una vez terminada la pregunta, el animador continua formulando otras
siguiendo la misma metodología. ｪDebemos tener en cuenta el tiempo del que
disponemosｫ

Paso ズ. Dinámica, "Mi posición" ｪParticipa todo el grupoｫ
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La persona acompañante utilizará el "Anexo para dinamizadores, catequistas,
madres y padres", apartado "Cómo lo cuenta la Biblia", para ofrecer una sencilla
explicación.

¿Conocemos realmente el estilo de vivir de Jesús?
El estilo de vivir de Jesús hacia otras personas ¿aporta algo a nuestra vida?
En la educación de nuestros hijos ¿nos esforzamos para que crezcan en el
respeto a los demás, en la solidaridad y compromiso hacia otras personas?
Entre nosotros, como familia, ¿sabemos acogernos en las diferencias,
respetarnos en nuestros modos de actuar, ayudarnos entre nosotros?

Para finalizar, el animador recoge las ideas principales que han salido.



Cuarta Parte: Oración e interiorización

Quinta Parte:  Para vivir en familia

Los niños tienen experiencia de pedir ayuda a las personas que les quieren, en
las que confían, que son buenas para ellos. Hacedle ver que él o ella también
pueden hacer cosas en casa por los demás.
Leed con vuestro hijo algún pasaje del evangelio y dialogad luego con él sobre la
forma de actuar de Jesús. Podéis leer alguna de estas citas: Lc ゲ8, ゲズ-ゲ7, o, Mc
ゲグ, ジ6-ズゴ, o, Mc 6, ザグ-ジジ
Cuando haya alguna colecta en la parroquia, para colaborar con Misiones
Diocesanas, Domund, Cáritas, explicadle la necesidad que tenemos de compartir
y ayudar.
Haced un día la prueba, en una comida familiar, de compartir algo entre todos.
Hacedle ver a vuestro hijo cómo, cuando se comparte, llega y sobra.

Paso 7. Os presentamos una serie de propuestas para hacer en familia.
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Paso 6  Para rezar juntos ...
 

Cuando vea a alguien que sufre,
Jesús, enséñame a amar.

Cuando tenga oportunidad de compartir lo que tengo, 
Jesús, enséñame a amar.

Cuando encuentre a alguien desalentado o triste, 
Jesús, enséñame a amar.

Cuando me necesiten en mi familia, 
Jesús, enséñame a amar.

Cuando comparta mi tiempo con mis amigos, 
Jesús, enséñame a amar.

Cuando vea situaciones que no sean justas, 
Jesús, enseñame amar.

 
                                              Teresa de Calcuta

 

Tomado  de guía catequesis parroquial familiar ゴº, Tema ゴº, Jesús paso haciendo el bien, p ゲザ y ゲジ. Guía Pedagógica ¡Ven y lo verás! 

 ゲ



Del Evangelio de Lucas ギ9, ギ-ギガ
Habiendo entrado Jesús en Jericó, pasaba por la ciudad. Y un hombre llamado
Zaqueo, que era jefe de los recaudadores de impuestos y rico, trataba de ver quién
era Jesús; pero no podía a causa de la multitud, ya que él era de pequeña estatura.
Y corriendo delante, se subió a un sicomoro para verle, porque Jesús estaba a
punto de pasar por allí. Cuando Jesús llegó al lugar, miró hacia arriba y le dijo:
"Zaqueo, date prisa y desciende, porque hoy debo quedarme en tu casa". Entonces
él se apresuró a descender y le recibió con gozo. Y al ver esto, todos murmuraban,
diciendo: "Ha ido a hospedarse con un hombre pecador". Y Zaqueo, puesto en pie,
dijo al Señor: "Heme aquí Señor, la mitad de mis bienes se los daré a los pobres, y
si en algo he defraudado a alguno, se lo restituiré cuadruplicado. Y Jesús le dijo:
"Hoy ha venido la salvación a esta casa, ya que él también es hijo de Abraham;
porque el Hijo del Hombre ha venido a buscar y a salvar lo que se había perdido."
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ANEXOS  SESIÓN PADRES Y MADRES EN LA PARROQUIA

Anexo I


