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SESIÓN 1 
MADRES Y PADRES EN LA PARROQUIA

Delegación de Anuncio y Catequesis
Fede- Zabalkunde eta Katekesirako Ordezkaritza



 "Buscad y hallaréis"            
 

Mt 7, 7
 

Objetivo1.
Favorecer que las madres y padres descubran que la propuesta del Evangelio es una
propuesta de vida plena.

2. Objetivos Específicos 
Tomar conciencia de las necesidades y búsquedas vitales en las que cada uno se
encuentra. 
Descubir la propuesta cristiana de sentido.
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Ideas importantes
Una oportunidad para compartir camino con nuestras hijas e hijos.
Una oportunidad para conocer a Jesús de Nazaret.
Una oportunidad para conocer la comunidad cristiana.

Dibujo monigote ｪanexo Iｫ
Dibujo personas ｪanexo IIｫ
Oración ｪanexo IIIｫ

Es importante dedicar tiempo a comprender la dinámica de la sesión y preparar,
previamente, todo lo que vamos a necesitar.

Material necesario



Dividimos la sesión en cuatro momentos: 
o   ゲª Parte: saludo y presentación. Paso ゲ. ｪゲグ minｫ
o   ゴª Parte: explicación del tema. Pasos ゴ y ザ. ｪゴグ minｫ
o   ザº Parte: recogida y sintesis. Paso ジ. ｪズ minｫ
o   ジª Parte: propuesta organización. Paso ズ. ｪゲズ minｫ
 

Guía de la sesión
Para la persona acompañante

Primera Parte. Saludo y presentación

 SESIÓN PARA MADRES Y PADRES EN LA PARROQUIA
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Hay muchas personas que afirman que la
experiencia de encuentro personal con Jesús  
da sentido a sus vidas, pero lejos de lo que
podamos pensar, eso no significa que dicha
experiencia no esté llena de altibajos.
Creer en algo o en alguien es arriesgado pues
nos obliga a dejar a un lado nuestras certezas  
y nos invita estar en actitud de búsqueda
tratando de encontrar alguna respuesta. 

Lo mejor es saber que no estamos solos en este proceso, que la búsqueda
de Dios es un camino compartido con otros y otras y que Jesús de Nazaret
nos guía.

jesús de nazaret

Tras el verano nos volvemos a encontrar. Nos gustaría ofreceros la
oportunidad de seguir compartiendo camino con vuestros hijos e hijas y
dedicar este curso a redescubrir a Jesús de Nazaret. 

Paso ゲ. La persona que acompaña la sesión comienza saludando y dando la
bienvenida al nuevo curso: 

Segunda Parte. Desarrollo del tema

Paso ゴ. Un afamado teólogo afirma que,  "creer no es saber. Creer es confiar,
tener fe, también esperar y aceptar. La mayoría de nuestras decisiones vitales no
se construyen sobre el saber sino sobre el creer". Aceptar que en la vida las
grandes decisiones las tomamos más desde intuiciones que desde certezas da
vértigo. Sin embargo, ser consciente de que en realidad no tenemos nada
controlado nos pone en actitud de búsqueda. Buscamos algunas respuestas a
las grandes preguntas que surgen en nuestro interior y es ahí, precisamente,
donde la vida, el mensaje y la fe en el Dios de Jesús de Nazaret pueden
convertirse en una brújula que nos ayude a seguir el camino. 
Os invitamos a pararnos un ratito y pensar, ... La persona acompañante
subraya que lo que vamos hacer ahora es un ejercicio personal que no vamos
a compartir con el grupo. Entregamos el Anexo I.

ゲ

ゲ Torralba, F., Y a pesar de todo creer, Madrid, PPC, ゴグゲ8



Tercera Parte. Recogida y síntesis

He escalado las más altas montañas,
he corrido a través de los campos, sólo para estar contigo.

 

He corrido, me he arrastrado, 
he trepado los muros de esta ciudad, sólo para estar contigo.

Pero todavía no he encontrado lo que estoy buscando
 

Tú rompiste los lazos, tu soltaste las cadenas,
tú llevaste la cruz y mi vergüenza.

Pero todavía no he encontrado lo que estoy buscando
 

Ayúdanos Señor a encontrarte a tí.
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YO

Para ver el vídeo,
 pulsa sobre la imagen

Nos miramos a nosotros mismos, a nosotras mismas, ...
Hacemos memoria de nuestra vida, de nuestra búsquedas ... 
 Vemos y escuchamos, Uゴ, "Still haven´t found what I´m
looking For"   ｪsubtitulado en españolｫ. En el anexo/dibujo que
se ha entregado escribimos:

Algunas cosas que nos hagan sentir felicidad, ...
Algo que nos cause incertidumbre o miedo, ...
Alguna pregunta para la que no tengamos respuesta, ...

¿Quién es Jesús de Nazaret para mí?
¿Quién es Jesús de Nazaret para mi familia?

Paso ザ. Damos un paso más y pensamos juntos en este espacio en el que nos
hemos reunido hoy y al que se nos invita a participar todos los meses para conocer
un poco más a Jesús de Nazaret. La persona acompañante recuerda que lo que
vamos hacer ahora es también un ejercicio personal que no vamos a compartir con
el grupo. Entregamos el Anexo II.

Traemos a nuestra memoria las cosas que nos hacen felices y le damos gracias
a Dios por ellas.
Traemos a nuestra memoria las cosas que nos causan incertidumbre o miedo y
le pedimos a Dios que nos dé fortaleza para afrontarlas.
Traemos a nuestra memoria las preguntas para las que nos gustaría tener
respuestas y le pedimos a Jesús que nos guíe en la búsqueda.
Abrimos los ojos y decimos juntos.... ｪAnexo IIIｫ

Paso ジ. Cerramos los ojos, ...

Cuarta Parte. Propuesta organizativa del curso

¿Quieres conocer a Jesús?  
Jesús pasó hacieno el bien.
Jesús es buena noticia para todos.
La muerte de Jesús. 

Paso ズ. En primer lugar, la persona acompañante presentará los temas que vamos
a tratar en los encuentros de padres y madres a lo largo de este curso:

En segundo lugar, se informará de algunas cuestiones organizativas del curso, 
 calendario, eucaristías de familia, celebraciones especiales, materiales, etc..

ゴ

Resurrección de Jesús. 
Jesús nos revela a Dios Padre. 
Jesús nos enseña y anima a hablar
con Dios Padre.

https://www.youtube.com/watch?v=9cEJrxFDmgQ
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Anexo I

ANEXOS  SESIÓN PADRES Y MADRES EN LA PARROQUIA
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Anexo II



He escalado las más altas montañas,
he corrido a través de los campos,

 sólo para estar contigo.
 

He corrido, me he arrastrado,
he trepado los muros de esta ciudad,

sólo para estar contigo.
Pero todavía no he encontrado lo que estoy buscando.

 

Tú rompiste los lazos, tu soltaste las cadenas,
tú llevaste la cruz y mi vergüenza

pero todavía no he encontrado lo que estoy buscando.
 
 

Ayúdanos Señor a encontrarte a tí.
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Anexo III

Inspirado en  "Still haven´t found what I´m lookin For" U2.


