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TENEMOS UN AMIGO,
JESUS
(Mc 10,14)

1.0bjetivo

e Conocer y relatar los momentos fundamentales de la vida de Jesus y de su
mensaje.

2. Contenidos

« DIMENSION CATEQUETICA. Objetivo 1, conocer y relatar los momentos
fundamentales de la vida de Jesus y de su mensaje.

« DIMENSION PALABRA Y ORACION. Objetivo 1, aprender oraciones basicas.

« DIMENSION COMUNITARIA. Obijetivo 1, el grupo de catequesis, lugar de encuentro.

« DIMENSION CONVERSION. Objetivo 1, aprender a ser seguidor de Jesus.

3. Sesiones

e Sesioén para realizar en casa, en familia C

4. Encontraras

e Motivacion: ideas clave.
Palabra de Dios, Versiculo.
Cancioén / cuento/ video.
Actividad y explicaciéon detallada del desarrollo de la sesién.
Propuesta de recogida y sintesis.
Material necesario.
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C. Sesion para realizar en casa, en familia

\L . Motivacion

A e ;Quién es Jesus?

| 7 .
~ .- ldeas importantes
2@

e JesUs es ese amigo al que vamos a ir conociendo y del que queremos ser amigos
e Jesus quiere que todos seamos sus amigos. Todos los cristianos somos amigos y seguidores de
Jesus de Nazaret..

@ @ Desarrollo de la sesion en un vistazo

La Palabra de Dios, versiculo faro Videos

"Algunas madres llevaban a sus hijos
ante JesGs pues querian que les Pulsa sobre laimagen
bendijera. Pero  los  discipulos para ver el video,
intentaban mantenerlos alejados "no £Qué es la amistad?
molestéis a Jesls, ;no véis que estd
ocupado?". Pero Jesus les dijo: "Dejad
gue los nifios se acerquen a mi".
Pulsa sobre laimagen
"Tu Primera Biblia", Edebé, pag. 396 y 397 para ver el video,

"Los amigos de Jesus"

Actividad Propuesta de recogida y sintesis

e "Una Quiniela". Mis amigos y los

. . e Oracién. "Jesus, tu estas siempre
amigos de Jesus

con nosotros".
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https://www.youtube.com/watch?v=8bco1HlZQMc
https://www.youtube.com/watch?v=322Im0lSFSY

Guia de la sesion

Para la familia ...

‘- Primer Parte. Pistas para el didlogo en casa.

e Compartimos lo que hicimos en la parroquia, los padres y los ninos. ;Qué hicimos?
¢:Cémo nos sentimos? ;Qué nos gusté? ;Qué nos costé?...
En este ratito de casa, leemos el documento “La historia de Jesus para nifios y nifas”
(material de los nifios) pero sdlo la primera parte ;quién es Jesus? .
También hacemos memoria de lo que hablamos en la sesién de catequesis infantil en la
parroquia sobre quién era Jesus. Si es posible, compartimos lo que estaba puesto en las
tiras de papel.
Durante este tiempo en casa, vamos a hablar sobre los amigos de Jesus. Para ello, también
vamos a hablar sobre qué es la amistad y quiénes son los amigos de nuestros hijos e hijas,
;qué cosas conocemos de nuestros amigos?, ;y de los amigos de Jesus?

‘- Segunda Parte. Actividad para hacer en casa y traer en la sigviente reuvnion de
catequesis.

Vemos juntos el video, “Dia del amigo, ;qué es la amistad? Dialogamos sobre las cosas que les
llama la atencién del video. Y les lanzamos la siguiente pregunta, ;qué es lo quemas valoran
ellos de sus amigos?

Para profundizar mas en sus amigos, proponemos un juego para compartir con los amigos y
amigas y con la familia. Podemos descubrir algunas caracteristicas de nuestros amigos.

Dinamica "La Quiniela".

AITA Y AMA

Para seguir decubriendo quiénes son esos amigos y Pulsa sobre laimagen
destacar alguna de sus caracteristicas leemos el paraver el video,
documento “La Historia de Jesis para nifios y "Los amigos de Jesus”
ninas”, la segunda parte, “Los Amigos de Jesus".

Hacemos un dibujo en el que aparezcan sus nombres, algo que les caracterice y qué nos
gusta de cada uno de ellos. Entre nuestros amigos también podemos dibujar a Jesus y a sus
discipulos porque El quiere que todos seamos amigos. Les invitamos a que lleven el dibujo a
la siguiente sesion y que lo compartan con el resto.
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https://www.youtube.com/watch?v=322Im0lSFSY

‘- Tercera Parte. Un ratito de oracion en familia.

“Encontrar un momento del dia en el que estemos todos juntos”. Puede que resulte
complicado pero seguro que somos capaces de encontrar 10 o 15 minutos al dia, a la
semana, ...

“Un poco de musica”. Apagar todos los chismes ruidosos de nuestra casa y poner una
musica que nos ayude a bajar el pistén, a desacelerarnos.

“Un rato de silencio”. Con toda nuestra casa sin ruido, podremos experimentar juntos
como suena el silencio o qué se escucha cuando todo se apaga.

“Nos miramos por dentro”. Exploramos cdmo nos sentimos: si estamos alegres, tristes,
optimistas, pesimistas, rabiosos, rabiosas, agradecidas, agradecidos... y lo compartimos
con los demas.

“Y juntos..." Encendemos una vela, como signo de la Pulsa sobre 1a r
presencia de Jesls entre nosotros. Recordamos Yy  jmagenparaver 1y ﬁ
cantamos, acompanandonos con gestos, la cancién "La elvideo

sefnal de la cruz" de Unai Quirds.

“Se lo contamos a Dios”. Damos las gracias a Dios por los sentimientos positivos y las
cosas buenas vividas durante el dia. En este momento rezamos juntos la oracion “Jesus, tu
estds siempre con nosotros”, que esta mas abajo.

“Respirar”. Volvemos a escuchar como suena el silencio. Nos damos un poco de tiempo
para respirar y volvemos a nuestra vida cotidiana.

Vaciar nuestro tiempo, pararnos a pensar y mirarnos por dentro, nos ofrece la posibilidad
de pensar un ratito a Dios. Es curioso comprobar como tras el encuentro con el Dios de
Jesus de Nazaret, la vida, el dia a dia, siempre es diferente.

“Jesus, tu estas siempre con nosotros”
Empezamos a conocerte en nuestra familia,
en la parroquia, con las catequistas,
en el colegio y en otros lugares
donde aprendemos a vivir como cristianos.

iGracias, Jesus!
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https://www.youtube.com/watch?v=dI01EGLOkmc

