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C SAIOA
ETXEAN FAMILIAN EGITEKO

FAMILIAN 
HAZTEN 

GARA



"Jesus haziz zihoan, bai
jakinduriaz, bai gorputzez, ..."

 

Lk 2, 52
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Helburua1.
Familian bizi eta haztearen poztasuna esperimentatu, Jainkoa bertan dela sentituz

2. Helburu Bereziak
Nire ’amilia hazteko leku ona dela aitortu.
Familiak giza eta kristau balioak bizitzeko eremu bezala duen aberastasunaz ohartu eta
baloratu.
Jesusen ’amilia nolakoa zen jakin.
Beti ondoan dugun Jainkoaren hurkotasuna antzeman eta sentitu.
Familian bizi eta haztearen poztasuna sentitu.

3. Saioak
C saioa, etxean, ’amilian egiteko.

4. Aurkituko duzuna
Motibazioa: ideia nagusiak.
Jainkoaren Hitza, txatala.
Abestia / ipuina / bideoa.
Saioaren garapeneko jarduera eta azalpen zehatza.
Bilketa eta laburpena egiteko proposamena.
Ezinbesteko lagungarriak.



Saioaren garapena begi-kolpe batean

Motibazioa
Esker oneko agertu, ’amilia dugulako eta egunero ’amilian bizitzeko aukera eskaintzen
zaigulako.

Bilketa eta laburpena egiteko
proposamena

Sinboloak: kandela, gurutzearen
seinalea egin. Otoitz laburra.  

Zer ikasi dugu gaur etxean?
Nola sentitu naiz?

 

Ideia nagusiak
Lk Ƒ, ƓƐ-ƔƑ, txatala da saioaren oinarria: "Jesus Jerusalemeko tenpluan". 

Azpimarrak
Familian hazten gara eta Jainkoa dugu lagun.
Denok batera Jainkoaren ’amilia osatzen dugula ikusi.

C SAIOA ETXEAN FAMILIAN EGITEKO
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Bideoa

Jarduera

Jainkoaren Hitza, txatal argitzailea

Ikusteko, 
klikatu irudian

"Jesus haziz zihoan, bai jakinduriaz, bai
gorputzez, eta Jainkoak eta gizakiek
gero eta gogokoago zuten"

Lk Ƒ, ƔƑ
 

"Familiaren argazki-bilduma"
"Nire ”amiliaren bandera"
"Zuhaitz genealogikoa"

ļUn lugar llamado ”amilia.Ľ
 

ļTu primera bibliaĽ, Edebe, 36. zenb., 3Ǝƍ. or., hur.

https://www.youtube.com/watch?v=-sKRWWSMQM8


Saiorako gida
Familiarentzat…

Hasteko, parrokian gurasoek eta haurrek egin dutena batera jar daiteke. Nola sentitu gara?
Zer izan dugu gustuko? Zerk du zailtasun gehien?

       Ondoren, jarduera hau egin:

Gure ’amiliaren oroitzapenak, ļFamiliaren argazki-bildumaĽ. Une lasai batean, beharbada
asteburuan, astia hartu:

Seme-alabekin batera ’amiliaren argazki-bildumako edo bideoko irudiak ikusteko eta
’amilian bizi izandako une garrantzitsuak gogora ekartzeko.
Esate baterako: zuon ezkontza, ’amiliaren sorrera ekarri zuen gertaera.
Seme-alaben jaiotza eta beren hazkundea.
Jaiak, ospakizunak,… non aiton-amonak, osaba-izebak, lehengusu-lehengusinak, e.a.,
agertzen diren.

Bigarren unea: Etxean egin eta katekesiko hurrengo saiora eramateko ariketa
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Lehen unea Argibideak etxean, familian, elkarrizketan jarduteko

"Nire ”amiliaren bandera". Jarduera honen bitartez
hausnarketa eragin nahi dugu, seme-alaba eta gurasoek,
elkarrekin, ’amiliaren inguruan pentsa dezaten: nor diren,
zer duten gustuko ’amilian, kideek nola laguntzen duten,
bakoitzaren zaletasunak, e.a.,… 

Denbora eman, gurasoek eta seme-alabek, bakoitzak bere
aldetik, gauza horietan pentsa dezaten eta, gero, elkartu eta
batera idatziko dituzte gauzak banderan ŐI. eranskina: "Nire
”amiliaren bandera"ő. Hausnarketa egin eta banderan idatzi
ondoren, guraso eta haurrek elkarrizketan jardun dezakete
horri buruz. 

"Zuhaitz genealogikoa". Bigarren unean, haurrek, gurasoek
lagunduta, ’amiliaren zuhaitz genealogikoa osatuko dute. 

Marrazkian ŐII. eranskinaő agertzen denez, gertuko
senideen izenak idatziko dituzte.

Jarduera honi amaiera emateko, ’amilia marraz dezatela,
edo, ’amiliaren argazki-bildumatik aukeratu duten
’amiliaren argazkia jarri, zuhaitzaren azpian dagoen
laukian. 

Osatutako bandera eta zuhaitz genealogikoa parrokian
izango den katekesiko saiora eraman ditzakete.  

Azkenean, ’amiliaren argazki bat, gehien gustatzen zaiena, aukeratzeko esango diegu
seme eta alabei. Argazki hori, gorde egingo dugu, beste jarduera batean erabiltzeko.



ľEgunean zehar, zein unetan gauden denok ikusi eta orduan bilduĿ. Ez da erraza izaten,
baina seguru aurkituko duguna, egunean… edo astean, ƐƏ-ƐƔ minutuko tartea elkartu eta
otoitz egiteko.

ľMusika apur batĿ. Itzali etxeko tramankulu zaratatsu guztiak eta lasaitzen, abiadura
moteltzen lagunduko digun musika jarri.

ľIsiluneaĿ. Etxea isilik, zaratarik gabe dugula, isiltasuna ļentzutekoĽ, dena itzalita dagoenean
zer entzuten den jakiteko, aukera izango dugu.

ľGeure buruaren barrualdera begiratuĿ. Geure burua aztertuko dugu nola sentitzen garen
ikusteko: alai, triste, baikor, ezkor, amorratuta, sututa, esker oneko… eta besteen aurrean
batera jarriko dugu.

ľZerrenda eta eginkizunaĿ. Familiako kide bakoitzak, ’amiliaren bandera egitean, antzeman
dituen ’amiliaren bi ezaugarri pentsatuko ditu Ő’amiliaz gustukoen duena, ’amilian egitea
atsegin duena…ő eta batera jarri. Guztion artean, elkarrekin, ’amilia bezala egin dezakegun
eta ’amilia harremanak hobetzeko baliagarri izan daitekeen konpromisoren bat hartuko
dugu.

ľJainkoari kontatuko dioguĿ. Eskerrak emango dizkiogu Jainkoari egunean zehar bizi
izandako sentimendu positibo eta gauza onengatik. Une honetan, behean dagoen
ļBedeinkatu, Jauna, nire ”amiliaĽ otoitza egingo dugu denok batera.

ľArnasa hartuĿ. Berriz ere, isiltasuna ľentzunĿ egingo dugu. Une batez arnasa patxadaz
hartu eta, ondoren, ohiko gauzetara itzuliko gara.

Gure denbora husteak, geldiunea egin eta pentsatzeak, geure barrualdera begiratzeak, une
batez Jainkoarengan pentsatzeko aukera ematen digu. Eta harrigarria da, Nazareteko Jesusen
Jainkoarekin bat egin ondoren, bizitza, egunerokoa, beti desberdina dela egiaztatzea.
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Hirugarren unea: otoitzaldia familian

Amaitzeko, bideoa ikusiko dugu: ļUn lugar llamado ”amilia.Ľ

Ikusteko,
klikatu irudian

Bedeinkatu, Jauna, nire ’amilia, nire guraso, anai-arreba,
lehengusu-lehengusina, osaba-izeba, aiton-amona eta gainerako guztiak.

Zain itzazu norbait ’alta duten, zerbaitengatik triste dauden ’amiliak.
Nire ’amiliaren zoriona lortzea da nik gauza guztien gainetik nahi dudana.

 
 

"Bedeinkatu, Jauna, nire familia"

https://www.youtube.com/watch?v=-sKRWWSMQM8
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ERANSKINAK ETXEAN, FAMILIAN EGITEKO

I. ERANSKINA, "NIRE FAMILIAREN BANDERA"

Nork osatzen du nire familia?
 (Izenak idatzi)

 

Nire familiari dagokionez, 
zer da gehien gustatzen zaidana?

 

Nire familiari dagokionez, zer da
gutxien gustatzen zaidana?

 

Zer egiten dut gustura
familiarekin?

 

Zertan laguntzen diot familiari?
 

Familiako kide guztiok dugun
zaletasunen bat
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ERANSKINAK ETXEAN, FAMILIAN EGITEKO

II. ERANSKINA, ZUHAITZ GENEALOGIKOA 

Zuhaitz
Genealogikoa

Aitonak

Amonak

Aita

Ama

Nebak/AnaiakNi

Arrebak/Ahiztak

Gure familiaren
argazkia 

itsatsiko dugu


