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Objetivo1.
Descubrir que Dios nos crea por amor, es Padre de todos y nos regala la vida con todo lo
necesario para ser felices.

2. Objetivos Específicos
Descubrir que el mundo es creación de Dios, que lo crea y nos crea porque nos quiere.
Sentirse admirado y agradecido por el regalo de la creación
Caer en la cuenta de que cada uno de nosotros somos creación de Dios y sentirse agradecido
por ello.
Descubrir que Dios nos crea a todos los seres humanos ľa su imagen y semejanzaĿ, diferentes,
pero iguales en dignidad.
Descubrir la responsabilidad de ser colaboradores con Dios en el cuidado de la creación y de
todas las personas

3. Sesiones
Sesión B, para madres y padres en la en la parroquia.

4. Encontrarás
Motivación: ideas clave.
Palabra de Dios, Versículo.
Canción / cuento/ video.
Actividad y explicación detallada del desarrollo de la sesión.
Propuesta de recogida y síntesis.
Material necesario. 

"Vio Dios cuanto había hecho, 

y todo estaba muy bien. "
 

Génesis 1, 31



Ideas importantes
El centro de la sesión es el relato de la creación, Gn Ɛ, Ɛ-ƒƐ; Ƒ, Ɛ-Ƒ, "Tu Primera Biblia", Edebé, 
 n. Ɛ, págs. ƐƏ y siguientes.
Dios nos regala la vida y quiere que seamos felices.
Todos somos igual de importantes a los ojos de Dios, nos ha creado a su imagen y semejanza.
La libertad y la responsabilidad de asumir y cuidar lo que Dios ha creado.

Líneas de fuerza
Dios nos da la vida y nos convierte en sus hijos e hijas.
La creación es nuestro lugar para vivir, Dios nos regala un lugar donde crecer,  con nuestra
familia... y nos pide que la cuidemos como un precioso regalo.
La creación nos manifiesta la dinámica del amor de Dios.

Motivación
Acoger la creación de Dios como herencia común que nos hace familia que ama su casa, cuida
de ella y de los miembros de su familia. Ő Laudato Si 9Ƒő
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B. SESIÓN PARA PADRES Y MADRES EN LA PARROQUIA

Biblia o "Tu Primera BibliaĿ Edebé, n.Ɛ, págs. ƐƏ y siguientes. 
Pegatinas.
Lazos.
Imágenes. 
Canción, "Hasta la Locura."
Una vela o Cirio Pascual.

         

Es importante dedicar tiempo a comprender la dinámica de la sesión y preparar, previamente,
todo lo que vamos a necesitar.

Material necesario

Ɛª Parte: saludo y presentación ŐƔ minutoső. Paso Ɛ.
Ƒª Parte: explicación del tema, ŐƐƏ minuto ő. Pasos Ƒ ,ƒ y Ɠ.
ƒª Parte: actividad, video- canción ŐƑƔ minutoső. Pasos  Ɣ.
Ɠª Parte: expresión y síntesis  ŐƐƔminutoső. Pasos 6 y 7.

Dividimos la sesión en cuatro momentos:

Guía de la sesión
Para la persona acompañante ...

Primera Parte. Saludo y presentación.

Paso Ɛ. La persona acompañante comienza saludando y, a continuación, explica que el
objetivo de la sesión es descubrir cuál es la intención del relato y actualizarlo.



El acompañante les invita a observarlas y a compartir qué observa en cada una de ellas.
Una forma de fomentar la participación es entregar un post-it por imagen y que cada
persona escriba lo que le sugiere. Las fotos pueden estar en el suelo, proyectadas o en
la pared a modo de galería de arte para que las personas las puedan ver mientras
caminan.
Nos  ayudamos del Anexo para catequistas y dinamizadores para explicar las ideas más
importantes.

Paso ƒ. A través de las imágenes del Anexo I vamos a introducir el dialogo sobre el relato
de la creación.

Segunda Parte. Explicación del tema.

Paso Ƒ.  La persona que acompaña lee en voz alta el texto Gn Ɛ, Ɛ-ƒƐ; Ƒ, Ɛ-Ƒ,
preferiblemente desde la Biblia.

¿Para qué queríais formar una familia? ¿Cuál era el propósito?
¿Cómo os preparasteis para ser familia?
¿Cómo os sentisteis al saber que se hacia realidad?
¿Qué hacéis para mantener la familia?
¿Qué os mantiene conectados como familia?
¿Qué os hace crecer como familia?
Contempla tu familia como lugar sagrado,,,,

Hacemos un momento de silencio y pedimos a todos los presentes que evoquen en su
memoria el momento en el que comenzaron a pensar en crear una familia. En función del
grupo, tenemos dos opciones: ir leyendo las preguntas despacio dando tiempo para pensar
y reflexionar; o, entregar una hoja para que puedan ir respondiendo por escrito mientras
vamos leyendo las preguntas y luego puedan llevarselo.

En este momento damos la oportunidad de compartir libremente, algo que hayamos
descubierto: qué me han sugerido las preguntas, cómo me he sentido, qué sentimiento ha
predominado...

Tercera Parte. Actividad " Lazos de vida"

Paso Ɠ. Al finalizar la dinámica les preguntaremos qué ideas de las que han salido
destacarían y las compartimos.
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Paso Ɣ. "Lazos de vida".

La persona que guía la sesión, reparte a cada uno/a un  lazo, Őlos lazos tendrán un tamaño
largo es importante que no todos tengan la misma medida y serán de diferentes coloreső y un
rotulador  de distintos colores. Se les invita a escribir una palabra, una actitud, una idea o,
una emoción... para responder a cada pregunta que vamos a ir realizando.  

Nos situamos en la experiencia de maternidad y paternidad
para profundizar en el sentido del relato de la Creación.
Nos acercamos al Dios generador de vida, un Dios que
revela su presencia en todo lo creado. Lo hacemos desde la
experiencia de vida que más nos puede acercar a reconocer
la grandeza de lo creado, la llegada de nuestros hijos e hijas.
Al igual que cuidadmos de nuestras familias, Dios nos
encarga cuidar de su creación.



Cuarta Parte. Recogida y Síntesis.

El lazo simboliza a nuestra familia. Cada persona atará su lazo al cirio y con una
pegatina ancha lo pegará al suelo. En la pegatina escribirán lo que quieren compartir
con Dios del día de hoy. Algún agradecimiento, algún propósito de mejora, algún
sentimiento...

Paso 6. El amor Dios se multiplica al entregarse y nos recuerda que existimos a través de
las relaciones. Un amor que encuentra su máxima expresión en Jesús. Dios habita en
nosotros y nos hace partícipes del cuidado y mantenimiento de la creación. 

En este momento vamos a realizar un gesto  de agradecimiento por la vida, nuestra
conexión con Dios desde lo que somos y nuestro SÍ a cuidar  la creación.    
               

Ponemos el cirio pascual o vela en medio de la sala. El cirio nos recuerda que Jesús es
nuestra luz, Él  es quien nos guía y quien nos recuerda que Dios es nuestro Padre.

Explicamos la dinámica:

ŐEs importante constatar que todas las personas hayan entendido lo que hay que hacer.ő

Paso 7. Ponemos una música de fondo suave y encendemos el cirio. Invitamos a escribir en
la pegatina lo que queremos compartir con Dios. Según lo vayamos haciendo, salimos 
 atamos nuestro lazo al cirio y lo pegamos al suelo.

Para finalizar escuchamos la canción:  "Hasta la Locura", Pablo Martínez.
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Para escuchar,
pulsa sobre la imagen

Dios nos entrega su crecación para que cuidemos de ella.
Dios al contemplar lo creado "vió que todo era bueno".
Dios mantiene las cosas día a día.
Dios está conectado a su creación.
Dios dedica un día entero a contemplar su creación como lugar sagrado, como templo. 

Finalmente, remarcamos las ideas centrales de la creación de Dios Őver anexo para catequistas,
dinamizadores, padres y madreső:  

https://www.youtube.com/watch?v=8Tm744_jKZw
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ANEXO I
ANEXOS SESIÓN PARA PADRES Y MADRES EN LA PARROQUIA
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ANEXO I
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ANEXO I


