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HA NACIDO JESUS,
EL MESIAS, EL SENOR

1c 2.1

1.0bjetivo

e Descubrir que en Navidad celebramos que Jesus nace en nuestro mundo, en nuestra
casa y nuestro corazoén.

2. Contenidos

DIMENSION CATEQUETICA. En Navidad celebramos el Nacimiento de Jesus.

DIMENSION PALABRA Y ORACION. Relato del Nacimiento de Jesus

DIMENSION COMUNITARIA. Celebracion comunitaria de la Navidad

DIMENSION CELEBRATIVA. Caminamos juntos hacia Belén. Tiempo litdrgico Adviento -
Navidad

3. Sesiones

e Sesion C, para realizar en casa, en familia.

4. Encontraras

Motivacion: ideas clave.

Palabra de Dios, Versiculo.

Cancioén / cuento/ video.

Actividad y explicaciéon detallada del desarrollo de la sesién.
Propuesta de recogida y sintesis.

Material necesario.
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C. SESION PARA REALIZAR EN CASA, EN FAMILIA

. Motivacion

e En Navidad Jesus nace en nuestro mundo, en nuestra casa y nuestro corazén.

—> Lineas de fverza

d)

e Descubrir que Dios quiere vivir en Jesus nuestra realidad humana.
¢ Dar significado cristiano a nuestra fiesta de Navidad.

- ” Ideas importantes

¢ El centro de la sesién es el relato de nacimiento de Jesus, Lucas 2, 1-20.

e En Jesls, que nace en Belén, Dios se hace “uno como nosotros”. Se acerca a cada persona
desde la “pobreza” de un Nifio que nace en un pesebre.

e El acontecimiento de Navidad no es sdlo algo histérico, que simplemente recordamos, sino que
se actualiza en cada gesto y cada accién de cercania, acogida, carifio, justicia, solidaridad... Mas
alld de las luces, los canticos, los adornos, el consumo... la celebracion de Navidad es para los
cristianos la gran noticia de que Dios “esta con nosotros”.

@ @ Desarrollo de la sesion en un vistazo

La Palabra de Dios, versiculo faro Videos

Para cantar,
pulsa sobre laimagen

Entonces, de repente, el cielo se
"Olentzero Rockero”

ilumind con una luz, demasiado brillante
para mirarla. Alli, de pie, habia un angel.
El dngel se dirigié a los pastores con
una voz fuerte y clara:";Buenas noticias!
iLa mejor noticia que jamas os hayan
dado! iPara vosotros y para el mundo

Para cantar,
pulsa sobre laimagen
"Una estrella sin nombre” 5

entero! Hoy, en Belén, ha nacido
vuestro rey.

"Tu Primera Biblia", Edebé, pag. 292 - 301

Actividad

e "Montamos el Belén".
¢ Vemos una pelicula.
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Para escuchar,
pulsa sobre laimagen
" Desde Abajo"

Propuesta de recogida y sintesis

¢ Nochebuena.
¢ Navidad.

11



https://www.youtube.com/watch?v=DESWUJK2xZo
https://www.youtube.com/watch?v=-eZw_u0XrbM
https://www.youtube.com/watch?v=BWPTc8jFB-k

Material necesario

e Recortable del Nacimiento.
e Tijeras.

¢ Pegamento.

e Velas.

Es importante dedicar tiempo a comprender la dindmica de la sesiéon y preparar, previamente,
todo lo que vamos a necesitar.

Guia de la sesion

Para la familia ...

El tiempo de Navidad, las actividades y encuentros familiares nos brindan multiples ocasiones para ir
interiorizando en familia la experiencia cristiana de la Navidad.

“ Algunas posibilidades y sugerencias.
e

e Utilizamos el “recortable” del Nacimiento (anexo I).
e Cada nifio o nifa pinta y recorta las figuras.
e Con ellas, jugando, los padres y madres pueden contar la historia y, asi, reproducir la

historia del Nacimiento de Jesus.
e

E Montar el Belén.
e Animar a que todas las familias que tengan un Belén lo “construyan” con los nifos.
e Sacar una foto del Belén de casa y enviarsela a la catequeista para compartirla con el
grupo de catequesis.

__:‘_: A IQ Ia.rgo de! tie_mpo de Navidad, invitar a hacer Para escuchar,
" el siguiente ejercicio: pulsa sobre la imagen
e Todos los miembros de la familia se sittan " Desde Abajo"

cerca del Belén. i
En silencio, cada uno se imagina que esta dentro del Belén, que es un personaje
mas e inventa una historia (qué esta ocurriendo, qué dicen los personajes...).
Después de unos momentos de silencio, cada miembro de la familia cuenta la
historia que ha imaginado a los demas.
Para terminar escuchamos ...

La Navidad nos ofrece la posibilidad de pasar .

un tiempo en familia. Os sugerimos ver "Se Pvlsasobre la fmagen
armo el Belén". Es una pelicula que nos ofrece para descubrir

la posibilidad descubrir, juntos, como fue la  de qué vala pelicvla
primera Navidad.

Nochebuena.

Ponemos el Nifio Jesus en el Belén.

Encendemos una vela.

Le damos las gracias por nacer en nuestras casas.
Cantamos.

Para cantar,
pulsa sobre la imagen
"Una estrella sin nombre” 5

Para cantar,
pulsa sobre laimagen
"Olentzero Rockero”

e,
% Navidad.

e Acércate a la iglesia y celebra con la comunidad el nacimiento de Jesus.
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https://www.youtube.com/watch?v=jedxzEoTQUI
https://www.youtube.com/watch?v=-eZw_u0XrbM
https://www.youtube.com/watch?v=BWPTc8jFB-k
https://www.youtube.com/watch?v=DESWUJK2xZo




